
/उकसावे से पहल ेखोला 

 अथवा  बात के बाद 

उंगली  दबाव के बाद खोलना 

 कारण से खंआ  दंब  होना

 गित से धीमा
बाजू छाती पर

ठूगंअ े  को   दबाना
 फैली होना

 आकुचन ( )

बाजू शरीर से दरू

अिधक जानकारी और वीिडयो  के िलए दिेखए : www.glasgowcomascale.org

े ल : यह इस तरह से कर

मापदडं दखेा गया 

वािचक 

/उकसावे हतेु गंअ /

नूखान   दबाव ॅ सयजिेप   (गदन और कंधे के 
बीच के  ) दबाव

 ( खंआ  के ऊपर
 के  ेपर) दबाव

आकुचन ( ) 
Modified with permission from Van Der Naalt 2004

Ned Tijdschr Geneeskd

खंआ   खोलना,  बाधक कारक का न होना

खंआ  अनायास (  से ) खोलना

आवाज होने पर खंआ  खोलना

दबाव -  खंआ  खोलना

खंआ   खोलना
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सही ढंग से नाम, जगह और तारीख बताना 

सही ढंग से नाम, जगह और तारीख  बताना परंतु उिचत  बोलना

के  बोलना परं

केवल  कराहना 

कोई ीनुस  जा सकने वाली , बातचीत  बाधक कारक 

बातचीत  बाधक कारक 

 ( )

आवाज

कोई मौिखक 

2- के अनरोध को माननाु

िसर और गदन पर दबाव दनेे से हसंली (कालर बोन) के ऊपर हाथ लाता ह ै

ीजेत  से कोहनी मोड़ता ह,ै  से   ह ै

ीजेत  से कोहनी मोड़ता ह,ै  से   ह ै

कोहनी  हाथ फैलाता ह ै

हंाब  / गंाट   िहलना;  बाधक कारक का न होना

लक़वा मारा  या  बाधक कारक का होना

आदशे

दद के  के  करना

 आकुचन ( ) 

 आकुचन ( ) 

 ( सर) 

कोई 
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इं  ऑफ  साइंिसस एनएचएस  डंए  
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चंाज  कर उकसाएं  कर

बातचीत  बाधक , 

जवाब दनेे  और 

 /  के िलए

 खोलना, बातचीत का आशय 

(मतलब) तथा  एवं  ओर 

के 

आवाज़:  अथवा  बात

 :  ; ॅ  सयजिेप

(गदन और कं क ेध े  बीच के );
 क खंआ( े

दखेी गयी  के रासुनअ  िनयत कर

आखं  खोलना

मापदडं

मापदडं

दखेा गया 

दखेा गया 

 आकुचन( )

हाथ से कोहनी तक का भाग ानामुघ


